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Председателям региональных 
(межрегиональных) 
организаций Профсоюза 

05.11.2024 № 578 
 

Об участии в форуме-фестивале  
«ПРОдвижение ЗОЖ» 

 
Уважаемые коллеги! 

 
Информируем вас, что в рамках Федерального проекта «Профсоюз – 

территория здоровья» (далее – Проект) и в соответствии с п 5.1.10. плана работы 
Общероссийского Профсоюза образования на второе полугодие 2024 года  
13-15 декабря 2024 года в Москве на базе гостиницы «Измайлово. Альфа»  
и ГБОУ города Москвы «Школа № 1788» пройдёт II форум-фестиваль 
«ПРОдвижение ЗОЖ» (далее – Форум). 

Цель форума-фестиваля: дальнейшее формирование профессионального 
сообщества – «амбассадоров здоровья», осуществляющих организацию  
и проведение оздоровительных, спортивных и культурно-просветительных 
мероприятий, популяризацию здорового образа жизни в педагогической среде. 

Задачи: повышение социального статуса педагогов физической культуры 
как проводников ЗОЖ, их поддержка и поощрение; выявление и распространение 
передового педагогического опыта преподавания физической культуры  
в соответствии с современными тенденциями развития отечественного образования; 
активизация потенциала профсоюзных организаций в интересах развития Проекта, 
направленного на популяризацию ценностей культуры профессионального здоровья 
и здорового образа жизни, развитие активного долголетия в профсоюзном и 
образовательном сообществах. 

К участию в работе форума-фестиваля приглашаются учителя  
и инструкторы, педагоги – преподаватели физической культуры дошкольных, 
общеобразовательных организаций, вузов, СПО, иных организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность и реализующих дополнительные 
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общеобразовательные программы в области физической культуры и спорта  
для детей, а также для детей с ОВЗ; представители региональных 
(межрегиональных) организаций Профсоюза, отвечающие за реализацию Проекта. 

Преимущественное право для участия в Форуме следует предоставлять  
тем педагогам, которые успешно проявили себя в организации и проведении 
профсоюзных физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий  
(в том числе для педагогов), в конкурсах профессионального и профсоюзного 
мастерства. 

Программа форума-фестиваля направлена на активное включение его 

участников в реализацию мероприятий Федерального проекта «Профсоюз – 
территория здоровья», совершенствование их профессионального потенциала  
и формирование новых педагогических и профсоюзных компетенций, нацеленных 
на стимулирование творческой деятельности в профессиональной сфере, 
дальнейшее развитие Проекта. В образовательной программе будет использован 
метод «обучение-через-взаимодействие», основанный на реальных педагогических 
и профсоюзных практиках, а также в рамках Форума запланировано проведение 
физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий – «ПРОфессионада». 

Регламент работы:  
13 декабря (гостиница «Измайлово») 
до 15.00 – заезд, размещение в гостинице;  
15.00 - 19.00 – открытие, работа Форума; 
20.00 - 22.30 – дружеская творческая вечеринка. 
14 декабря (ГБОУ города Москвы «Школа № 1788») 
09.30 - 17.00 – ПРОфессионада, мастер-классы,  
19.00 - 22.00 – Театральный вечер; 
15 декабря (гостиница «Измайлово») 
10.00 - 11.30 – работа Форума, обмен опытом работы в формате «Научу за 

пять минут»; 
11.30 - 12.00 – сдача номеров;  
12.00 - 13.00 – встреча с интересным человеком; 
13.00 - 14.00 – награждение победителей ПРОфессионады, участников 

Форума; 
15.00 – отъезд участников Форума. 
Участие в форуме-фестивале (проживание и питание) – за счёт средств 

направляющей стороны. 
Оператор программы: ООО «Инпрофдвижение». 
Счет будет направлен после получения заявки. Заявку направлять на почту 

profzozh@prof.as до 13 ноября 2024 г.  
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Контактное лицо по организационным вопросам: Булгакова Оксана 
Игоревна; 8(915)075-12-07 (с 10.00 до 18.00 мск). 

Дополнительная информация на сайте: https://prof.as/  
https://www.prof.as/profsport-2024.php  
 
ОБРАЩАЕМ ВАШЕ ВНИМАНИЕ! 
До начала Форума всем участникам в срок до 26 ноября  

2024 года рекомендуется подписаться на Телеграмм-канал «ПРОдвижение ЗОЖ» 
для получения оперативной информации и участия в предлагаемых активностях. 

Регистрация по ссылке: https://t.me/+e4-3GPFstCU5NmNi  или QR-коду: 

 
Участникам Форума выдается свидетельство об участии. Победители 

Спартакиады награждаются дипломами и памятными призами. 
 
Приложения: 
1. Описание проезда к гостинице на 1 л.; 
2. Форма заявки на Форум на 1 л. 

 

 

                                                                                                                   Г.И. Меркулова 
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